
３、４校時が水泳学習の時など給食準備も大わらわではないかと想像しています。今回は献立決定委員会委員長ごあいさつと「給

食物資検査・確認業務」についてお伝えいたします。

おいしい給食ができるまでには ・・・ 

献立決定委員会 濵田 浩一委員長 （大師小学校長）

今年３月の献立決定委員会でのことでした。５月献立の原案の説明で「今年は５月のこどもの日の行事食

に、かしわ餅はつきません。どうしても予算の確保ができませんでした。」と話がありました。会場にいた

みんなが驚いたのを覚えています。昨年度の献立決定委員会の中でも、たびたび予算確保が難しく、食材を

変更したり、使用しなかったりということがありました。高学年の給食費は、月 ¥ 4,050.- 一食に換算する
と ¥ 240.- となります。消費税が５％から８％へ引き上げられ、肉や魚、野菜等の食材費の値上がり、様々
な要因で一食 ¥ 240.- の提供が難しくなってきています。

また、６月２日（火）の献立（川崎区）は、米粉ロールパン、牛乳、クリームシチュー、舟形きゅうりでした。職員室にいた数

名の先生方から「何かもう一品ほしいね。」という声も聞かれました。

そんな中で苦労しながら試行錯誤をして献立を考えてくださっている栄養教諭・学校栄養職員

の皆様、本当にありがとうございます。そして、その献立を基に、安全・安心・おいしい給食を

作っている給食調理員の皆様、毎日の食材の確保にご尽力いただいている川崎市学校給食会の皆

様、このようにたくさんの方々が、私たちの給食を支えてくださっています。ありがとうござい

ます。

私自身、今回「給食会だより」の原稿を書いていますが、川崎市の教員として採用され、長い

間、ただ給食をおいしくいただいているばかりでした。しかしながら、昨年度より、献立決定委

員会や給食主任会に参加するようになり、川崎市の学校給食の現状を知るようになりました。現

状を知れば知るほど「こんな苦労なさって給食を作ってくださっているんだ。」ということが分

かってきました。本当にお疲れ様です。

日本国産や地場食材の利用、アレルギーをもった児童生徒への対応、食育の推進等、様々な課題もでてきています。そんな中、

安全・安心・おいしい給食を提供してくださっている皆様へ感謝を申し上げて、私のあいさつといたします。本当にありがとうご

ざいます。

＊     ＊     ＊

給食物資検査・確認業務 につきましては、今までもお知らせしているところですが、今年度も７月から実施の予定です。
５月２７日付でその旨の文書を給食実施校１１６校全校に配付いたしました。計画では７月３校、９月３校、１０月３校、１１月

３校、１月３校、２月２校の計１７校にお願いをしたいと思っております。昨年度までに小学校延１２４校にご協力いただいたこ

の事業ですが、学校給食会では「安全かつ安心な給食を提供するために、学校給食用物資規格基準書に沿った給食物資の納入がな

されているかの検査、確認、指導改善を行う。」を目的として実施しています。

献立決定委員会で２ヶ月先の献立が決定した時点でサンプル物資を指定し、給食会と契約している検査機関が次の段階ごとに検

査を行います。結果に問題があれば納入業者に改善を図るべく指導を行います。

○物資選定委員会にサンプル物資が納入された時に立ち合い検査を行います。

 ・サンプル物資を受け取り、その場で納品や調法の状態を確認します。

○専門機関が該当校に出向き、学校納入時に検査を行います。

 ・納入物資の形態、風袋、温度などの確認を行います。

 ・納入物資について「豚肉鶏肉アドバイザー」による主観検査を行います。

○検査機関に持ち帰り、次の検査を行います。

 ・たけのこ（水煮）などについては国産品か輸入品かの分析をします。

 ・物資選定委員会時のサンプルと学校納入物資との品質比較検査を行います。

 ・コロッケやハンバーグなどについては、内容配合表との比較検査（鶏肉や豚肉の割合など）を行います。

ご協力をいただく該当校には、給食会より上記の５月２７日付文書に加えて、別途依頼文書をお届けい

たします。前月半ばの物資選定委員会で納入業者が決まりますので、その後の連絡となりますが、どうぞ

よろしくお願いいたします。

該当校には、給食調理員さんに検査機関から職員が来校することを周知していただくことと、事前に物

資のおよその納入時刻と納入場所を FAXまたは集配で報告していただくことをお願いしております。
ちなみに、７月の検査対象サンプル物資は、上豚肉 と 皮なしとり肉 です。
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